KARTA PRZEDMIOTU

Kod przedmiotu

11.1-2MAT-D1.1.06-PRiO

Nazwa przedmiotu w | polskim

jezyku

Psychologia rozwojowa i osobowosci

angielskim

Developmental and Personality Psychology

1. USYTUOWANIE PRZEDMIOTU W SYSTEMIE STUDIOW

1.1. Kierunek studiow

1.2. Forma studiow

Studia stacjonarne/ niestacjonarne

1.3. Poziom studiow

Studia pierwszego stopnia licencjackie

1.4. Profil studiow Ogolnoakademicki

1.5. Specjalno$¢ Naczycielska

1.6. Jednostka prowadzaca przedmiot WPIiA, IES/

1.7. Osoba przygotowujaca karte przedmiotu dr Katarzyna Krzystanek
1.8. Osoba odpowiedzialna za przedmiot dr Katarzyna Krzystanek

1.9. Kontakt

k.krzystanek@interia.pl

2. OGOLNA CHARAKTERYSTYKA PRZEDMIOTU

2.1. Przynalezno$¢ do modutu

2.2. Status przedmiotu Obowigzkowy
2.3. Jezyk wykladowy Polski

2.4. Semestry, na ktérych realizowany jest przedmiot

2.5. Wymagania wstepne Brak

3. FORMY, SPOSOBY I METODY PROWADZENIA ZAJEC

3.1. Formy zajeé

Wyktady, éwiczenia

3.2. Sposéb realizacji zajeé

Zajecia w pomieszczeniu dydaktycznym UJK

3.3. Sposéb zaliczenia zaje¢

Zaliczenie z oceng, zaliczenie z ocena

3.4. Metody dydaktyczne

Wyktad: odczyt, opis, objasnienie
konwersatoria: referat, pogadanka, dyskusja grupowa, dyskusja
okraglego stotu, praca ze zrédtem drukowanym.

3.5. Wykaz
literatury

podstawowa

1. Aronson E.,Wilson T., Akert R. Psychologia spoteczna,
Wydawnictwo Zysk i S-ka, Poznan 2012

2. Brzezinska A. Psychologiczne portrety cztowieka: praktyczna
psychologia rozwojowa, GWP, Sopot 2013

3. Trempata J. (red.) Psychologia rozwoju cztowieka: podrecznik
akademicki, Wydawnictwo Naukowe PWN, Warszawa 2016

uzupelniajaca

1. Matczak A. Zarys psychologii rozwoju. Podrecznik dla nauczycieli.
Wydawnictwo ,,Zak”. Warszawa 2003.

2. Obuchowska I. Drogi dorastania. Psychologia rozwojowa okresu
dorastania dla rodzicow i wychowawcow. WSiP. Warszawa 1996.

4. CELE, TRESCII EFEKTY KSZTALCENIA




4.1. Cele przedmiotu
Wiedza
C1- poznanie przez studentow periodyzacji zycia ludzkiego oraz zadan rozwojowych na poszczegdlnych
etapach rozwoju cztowieka
C2 - poznanie przez studentéw rozwoju fizycznego, poznawczego, emocjonalnego i spotecznego czlowieka,
ze szczegblnym uwzglednieniem okresu wezesnej i péznej adolescencji
C3 - zrozumienie zwiazkéw migdzy osobowoscia a dziataniem i funkcjonowaniem ucznia w szkole
Umiejetnosei
C4 — analizowanie przez studentdéw uwarunkowan rozwoju cztowicka
C5 - analizowanie cech rozwojowych okresu wczesnego i pdznego dorastania
C6 — analizowanie oddziatywania mass mediow na rozwoj dzieci i mtodziezy
Kompetencje spoteczne
C7 - zrozumienie konieczno$ci ciaglego poglebiania wiedzy psychologicznej dla skutecznych oddzialywan
pedagogicznych i edukacyjnych

4.2. Tre$ci programowe
Wyklad:
Pojecie i fazy rozwoju oraz metody jego badania. Zadania rozwojowe w poszczegdlnych okresach rozwojowych
Biologiczne i spoteczne uwarunkowania rozwoju cztowieka. Osobowos¢ jako centralny system integracji i
regulacji zachowania. Rozwoj osobowosci — budowanie poczucia wlasnej warto$ci, poczucia tozsamosci i
poczucia kontroli. Proces ksztaltowania postaw. Oddziatywanie mass mediow na rozwdj dzieci i mtodziezy
Cwiczenia:
Metody poznawania ucznia. Rozwoj biologiczny w okresie wezesnej i pdznej adolescencji. Rozwoj procesow
poznawczych. Rozwdj procesow emocjonalno- motywacyjnych i kontaktéw spotecznych w okresie wczesnej i
pbéznej adolescencji. Uleganie wptywom- konformizm w okresie adolescencji- czynniki nasilajagce zachowania
konformistyczne uczniow. Ksztattowanie i zmiana postaw u dzieci i mlodziezy. Zachowania problemowe okresu
adolescenciji.

4.3. Przedmiotowe efekty ksztalcenia (mala, Srednia, duza liczba efektow)

Stopien
Student, ktory zaliczyl przedmiot nasycenia Odniesienie do efektow
efektu ksztalcenia
3 kierunkowego
=~ [+] [++] [+++]
w zakresie WIEDZY': dla kierunku | dla
obszaru

W01 Opisuje poszczegdlne  etapy rozwoju czltowieka ze |+++ NAU2/3_W01
szczeg6lnym uwzglednieniem okresu wczesnej i poznej
adolescencji

W02 Charakteryzuje ~ rozwdj biologiczny, poznawczy, | +++ NAU2/3_WO01
emocjonalny i spoleczny ucznia szkoly podstawowej i
$redniej

W03 Objasnia zwigzki migdzy osobowoscia a dziataniem i |+++ NAU2/3_W01
funkcjonowaniem ucznia w szkole

w zakresie UMIEJETNOSCI:

U0l Analizuje czynniki wptywajace na rozwdj cztowieka NAU2/3_U02

uo2 Formutuje rézne rodzaje przekazu perswazyjnego NAU2/3_U03

uo3 Rozwaza pozytywne i negatywne aspekty oddziatywanie NAU2/3_U02
mass medidw na rozwoj dzieci i mtodziezy

w zakresie KOMPETENCJI SPOLECZNYCH:

K01 Rozumie znaczenie wiedzy 0 rozwoju cztowieka dla|++ NAU2/3_K01
wszelkich oddziatywan pedagogicznych i edukacyjnych
oraz konieczno$¢ cigglego poglebiania wiedzy w tym
zakresie




Kryteria oceny osiagnietych efektéw ksztalcenia

na ocene¢ 3 | na oceng¢ 3,5 | na oceng 4

na ocene¢ 4,5

na oceng¢ S

Kolokwium zaliczeniowe oraz przygotowanie do zaje¢:

51 -60 % pkt. z testu | 61 -70 % pkt. z testu | 71 -80 % pkt. z testu
zaliczeniowego zaliczeniowego zaliczeniowego

81 -90 % pkt. z testu
zaliczeniowego

Od 91 % pkt. z testu
zaliczeniowego

5. BILANS PUNKTOW ECTS — NAKEAD PRACY STUDENTA

Kategoria Obciazenie studenta
Studia Studia
. stacjonarne niestacjonarne
LICZBA GODZIN REALIZOWANYCH PRZY BEZPOSREDNIM UDZIALE
NAUCZYCIELA /GODZINY KONTAKTOWE/
Udziat w wyktadach 10
Udzial w ¢wiczeniach, konwersatoriach, laboratoriach... itd. 15
Udziat w konsultacjach 2
Udziat w egzaminie/kolokwium zaliczeniowym itp. 2
Inne
SAMODZIELNA PRACA STUDENTA /GODZINY NIEKONTAKTOWE/
Przygotowanie do wyktadu
Przygotowanie do ¢wiczen, konwersatorium, laboratorium itp. 7
Przygotowanie do egzaminu/kolokwium 10
Zebranie materiatow do projektu, kwerenda internetowa
Opracowanie prezentacji multimedialnej 4
Przygotowanie hasta do wikipedii
Inne
L£ACZNA LICZBA GODZIN 50
PUNKTY ECTS za przedmiot 2

Przyjmuje do realizacji  (data i podpisy 0osob prowadzgcych przedmiot w danym roku akademickim)




